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Fogké, foginyvérzés

Tisztazzunk valamit!
A legtdkéletesebb fogk8eltavolitast az On fogorvosa tudja elvégezni. Ha barmilyen betegséget,
szokatlan vérzést tapasztal a szajdban, forduljon szakemberhez.

Masrészt igen kellemetlen azt Iatni, hogy két fogkSeltavolitds kozott mar akdr par héttel az
orvos felkeresése utan is elkezd6édik a plakkosodas, majd a fogkd kialakulasa. Az ember nem tud
Gszintén mosolyogni, az inye pereme pirosodni kezd, gyulladdsba jon, fogmosas kdzben pedig
gyakran vérzik.

Mi all a dolgok hatterében?

A fogké (és a foginygyulladas/vérzés/sorvadas) hatterében kilénbozé baktériumtorzsek allnak. Ezek
a baktériumfajok a szajban, a fogakon, a nyelven, az inyen megtelepedve a tdpldlékmaradvanyok és
egymas feldolgozdsaval tengetik napjaikat.

Igazabdl soha nem tudunk megszabadulni t6lik teljesen, de amig az altaluk létrehozott un. biofilm
nem ér el bizonyos vastagsagot, és nem jelennek meg koztik a patogén (betegséget kivaltd)
baktériumok, addig a nydl és a test egyéb védbrendszere tokéletes egészséget biztosit fogainknak,
akar egy életen at.

Mi a legrosszabb végkifejlet?

Amikor azonban a plakk allanddsul, asvanyosodik (kialakul a fogk&) és megjelennek benne (a nyal
fertGtlenit6 hatasatdl védett) az anaerob (leveg6tdl elzartan é16) baktériumok, indulhat a tanc. A
foginy gyulladdsba jon, kés6bb a mélyebb szbveti rétegek is fert6z6dhetnek. A foginy vérzékennyé
valik, majd visszahuzédik, ami akdr fogak elvesztéséhez is vezethet. A fogszuvasodas is a plakkosodott
felszineken indul meg legel6szor.

Ami ennél is aggaszdbb, hogy a szdjlreg sebeibdl, gyulladt szoveteibdl a vérdramba keril6 anaerob
baktériumok igen komoly problémakat (a hajhullastdl a szivbetegségekig) valthatnak ki a test
kilonféle szerveiben. Erdemes tehat komolyan venni a dolgot. A fogké nem csak esztétikai probléma.

Hogyan segit a Megasonex ultrahangos fogkefe?

A késziilék gydgyaszati célu ultrahanghullamokkal (percenként 96 millié rezgés) fellazitja és roncsolja
a fogakra, a koztik 1évs résekbe, valamint a fognyak kérnyékén megiilepedé baktériumokat, plakkot,
amit aztan konnyen leséporhet a fogairdl. A késziilék nem bocsat ki elektromagneses hullamokat.

Ott is hat, ahova el sem ér

Mivel az eszkdz nem csupan a fogkefeszalak kdzvetitésével, hanem a hanghulldmokkal kdzvetlenl
(ktilonosen, ha sok folyadékot és nem habzo fogkrémet hasznal) keril kapcsolatba a plakkal, olyan
terlileteken is kifejti fertGtlenitd hatasat, amit eddig csak fogkefe, fogselyem, interdentalis (fogkozi)
fogkefék és szajzuhany egyiittes hasznalataval érhetett el.
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A lerombolt baktériumlancokat, tartalmazé folyadékot a Dupont altal kifejlesztett legdmbolyitett
végl fogkefeszdlakkal ezutdn egyszerten le kell tordlnie a fogairdl, illetve alaposan ki kell 6blitenie. A
klinikai vizsgdlatok alapjan a haromperces ultrahangos kezelés utan (amely a foginy alatt is érezteti
hatdsat) az esetleg épen maradt baktériumok legalabb 12 6ran at képtelenek megtapadni,
egymashoz kapcsolddni a fog felszinén. Es amig nem alkotnak zart rétegeket, a nyal kényelmesen
korddban tudja tartani 6ket.

Az "alapossag" uj fogalma

Barmilyen, de tényleg, barmilyen fogkefét hasznalt eddig, mar az elsé hasznalat utadn dgy fogja
érezni, még soha nem végzett ilyen alapos fogmosast. A fogai Ujra fényleni kezdenek.

Tovabbi el6ny, hogy a forgdfejes, vagy a tul intenziven hasznalt kézi fogkefékkel szemben — mivel itt
a ,piszkos munkat” az ultrahang végzi —, a fognyak és az iny mechanikai terhelése sokkal kisebb. Azaz
a minimalis surolds miatt a foginyvérzésre hajlamos haszndldk is meglepve tapasztalhatjak, hogy
Oblitéskor végre fehér marad, aminek fehérnek kell maradnia. A fogzomancot szintén kevesebb
terhelés éri.

Onfeledt mosoly

A fogkd nem ékszer. Semmi keresnivaldja nincs az On szajaban. Amellett, hogy cstnya, kdzvetlendil
nem jelent veszélyt, de allanddsulva kiilonféle fogagy- és anndl is komolyabb betegségek
kiinduldpontja lehet.

« sz

fogks- és szuvasodast kivaltd baktériumokat az On szajaban is.

A fogkSképz6dés megszlinik. A foginyvérzés a multé. Mosolyogjon batran.




